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Take care
Use more
Buy quality




Czym jest analiza cyklu zycia?

,LCA" to skrét pojecia ,Life Cycle Assessment”

- po polsku ,analiza cyklu zycia”. LCA

to szczegbtowe omdwienie wptywu produktu
na srodowisko. Taka analiza obejmuje wszystko
od surowcow i metod ich wytwarzania przez
energie az do wody, odpadoéw i transportu.

LCA wybranych produktéw ID®

Z mysla o wsparciu naszej pracy nad wydtuzeniem
zywotnosci produktéw i minimalizacjg wptywu

na srodowisko przeprowadziliSmy we wspotpracy
z think tankiem Tekstilrevolutionen analize cyklu
zycia wybranych produktéw ID®.
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OPISAC T-SHIRT

LICZBAMI?
-

Zawsze otwarcie méwimy o naszej
pracy na rzecz odpowiedzialnosci.
Transparentnosc to naturalna czes¢
naszego DNA i sposobu, w jaki
prowadzimy dziatalnosc.

Pragniemy uwidoczni¢ najwazniejsze czynniki,
odgrywajgce role w ocenie wptywu naszych
t-shirtéw na srodowisko naturalne. Obliczenie
rzeczywistej emisji CO, jest skomplikowanym
zadaniem, poniewaz za kazdym t-shirtem kryje
sie szereg réznych proceséw - od pozyskania
surowcow przez produkcje az po dystrybucje.
Znaczenie majg takze okres uzytkowania

i liczba pran danego t-shirtu.

Slad weglowy jest zatem wartoscig ztozong

i trudng do ustalenia - wptyw Twojego t-shirtu
na srodowisko trudno okresli¢ liczbowo. Chcemy
zapewnic przejrzystos$¢ procesu i udostepnic
wglad w cykl zycia t-shirtu, od etapu pozyskiwa-
nia surowcow az do utylizacji zuzytego produktu.
Pragniemy tez uswiadomi¢ uzytkownikom,

co moga zrobi¢ sami w dziedzinie zuzycia odzie-
2y, aby zmniejszy¢ swéj wptyw na srodowisko.

Take care - Use more - Buy quality!
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- CYKL ZYCIA
-

Od wytworzenia surowcow przez
produkcje i transport az po uzytko-
wanie i utylizacje.

Ekstrakcja wiokien Ciecie materiatu
Produkcja przedzy Szycie
Produkcja dzianiny Pakowanie

Barwienie dzianiny

T-SHIRT Wykoriczenie
- CYKL ZYCIA

SUROWCE PRODUKCJA



Przejdzmy razem
catg droge

Kiedy méwimy, ze chcemy przej$¢ catg droge,
chodzi nam o przyjrzenie sie wptywowi odziezy
na Srodowisko w catym jej cyklu zycia — od wyt-
worzenia surowcéw przez produkgcje, transport,
az po uzytkowanie i ostatecznie utylizacje.

Transport do Uzytkowanie Utylizacja
siedziby odziezy
Recykling lub
Dystrybucja do Pranie odziezy ponowne uzycie
sprzedawcow

i klientow
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TRANSPORT UZYTKOWANIE KONIEC CYKLU ZYCIA



SprawdziliSmy wptyw T-shirtu
na Swiat w szesciu réznych kategoriach
~Impact”.

Kategoria
~Impact” = wptyw
na srodowisko

Kategorie wptywu (,Impact”) umozliwiajg
sformutowanie praktycznych wnioskow
na temat, jak poszczegdlne dziatania
wptywajg na srodowisko, i stanowiq jed-
nostke miary takiego wpfywu w analizie
cyklu zycia produktu.



glonéw w jeziorach i ciekach wodnych,
a tym samym ubytek tlenu.

5. Zuzycie wody

Zuzycie wody wykorzystywanej

do uprawy surowcéw, w produkcji
~ odziezy ijej praniu.

O g

6. Deficyt wody

Brak zasobéw stodkiej wody

do zaspokojenia podstawowych
potrzeb.
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WLASCIWY

T-SHIRT
-

Réznica miedzy koszulkami wyso-
kiej i niskiej jakosci jest znaczqgca,
zaréwno gdy chodzi o produkcje

i wptyw na srodowisko, jak i od-
powiedzialnos¢ spotecznq i Zywot-
nos¢ produktu.

Wybierajgc koszulke dobrej jakosci,
przyczyniasz sie do zmniejszenia
wplywu na srodowisko - wystar-
czy na dtuzej i nie musisz wciaz
kupowa¢ nowych produktéw.

Pomaga to zmniejszy¢ wolumen
produkcji odziezy, a tym samym
ich wptyw na Srodowisko.

Juz od czterech dekad tworzymy
wysokiej jakosci odziez, ktéra jest
trwata i moze by¢ wielokrotnie
zaktadana. Wierzymy, ze nadal jest
to najlepszy sposéb na ograniczenie
naszego wptywu na srodowisko.



Najlepiej wybrany
T-shirt to ten, ktérego
mozna uzywac

raz za razem

- Thomas Husted, CEO - ID® Identity

mm T-shirt niskiej jakosci == T-shirt wysokiej jakosci

@@ Wptyw produktu na srodowisko
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9P Zywotnos¢ produktu

T-shirt
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Inicjatywy i cztonkostwa

TO ROBI

_ ROZNICE

Czy wiesz, ze to wtasnie wytwarzanie
surowcow i produkcja pozostawiajq
najwiekszy slad srodowiskowy?

Jako cztonek Better Cotton Initiative, majac juz
w asortymencie szereg produktéw z certyfika-
tem EU Ecolabel, bierzemy odpowiedzialnos¢
za inicjatywy zmniejszania $ladu Srodowiskow-
ego W procesie wytwarzania surowcow.

Edukujac rolnikéw i optymalizujgc wykorzysta-
nie zasobéw, mozemy pomaéc w wypracowaniu
bardziej odpowiedzialnej metody wytwarzania
SUrowWcoOw.

@ Wptyw produktu na Srodowisko
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Surowce = Produkcja Transport Uzytkowanie Koniec
cyklu zycia



Ecolabel

Certyfikat EU Ecolabel to Twoja gwarancja,
ze odziez zostata wyprodukowana z poszano-
waniem surowych norm srodowiskowych.

Obejmuje to wykorzystanie chemikaliéw, wody,
odpadéw i energii - dlatego wspotpracujemy
wytgcznie z dostawcami zatwierdzonymi przez
Ecolabelling Denmark.
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f_BADZ

CZESCIA
ZMIANY
L

Czy wiesz, ze najlepszym sposobem
na ograniczenie wpfywu na srodo-
wisko jest dbanie o swéj T-shirt

i uzywanie go jak najdtuzej?

@ Whplyw produktu na Srodowisko
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e

00o
@ W 9@
Surowce Produkcja Transport Uzytkowanie Koniec
cyklu zycia
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Unikaj niepotrzebnego
prania

Zatéz ponownie ubrania

i unikaj niepotrzebnego
prania. To je zuzywa i skraca
ich zywotnos¢.

Przewietrz ubranie

Jesli Twoje ubrania nie

sg zabrudzone, wywietrz
je zamiast pra¢; w ten
sposéb wytrzymaja diuzej

Wybierz odpowiedni detergent
Wybierz detergent z ekologicznym

oznakowaniem. Jest ekonomiczny,
nie niszczy ubran i ma minimalny
wptyw i Srodowisko.

Unikaj

Unikaj wybielaczy, optycznych
wybielaczy i ptynéw do zmiek-
czania tkanin.

Dozowanie

Dozuj detergent prawidtowo

i w zaleznosci od twardosci

wody. Dodanie zbyt duzej ilosci

proszku do prania nie wyczysci ubran

lepiej, pozostawi w nich natomiast [ )
mydto, ktére niszczy wétkna.




Pierz razem podobne kolory
aby unikng¢ przebarwien.

Pierz w nizszych temperaturach
Zmniejsz temperature, kiedy
robisz pranie. Na instrukcji prania
jest podana maksymalna
temperatura.

Zachowaj ich ksztatt

Rozciggnij ubranie, aby uformowacé
jego ksztatt po praniu i przed
suszeniem; lepiej zachowa swdj
ksztatt i mniej sie skurczy.

Susz pranie na suszarce

W przeciwienstwie do suszarki
bebnowej nie zuzywa energii

i zapobiega kurczeniu sie ubran

Wywijaj odziez na lewg strone
Wywin ubranie na lewg strone.
Zapnij zamki btyskawiczne

i guziki, kiedy pierzesz lub
suszysz ubrania. Wydtuzysz

w ten sposéb ich zycie.

14
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r—CO DZIEJE SIE

Z T-SHIRTEM?
-

Im wiecej razy zatozysz swoj
T-shirt, tym mniejszy bedzie
jego wptyw na Srodowisko.

Gdy przestaniesz nosi¢ koszulke,
zachecamy Cie do oddania jej do recyk-
lingu, do organizacji charytatywnej

lub innej instytucji, ktéra moze zrobi¢

z niego uzytek.

@ Whplyw produktu na Srodowisko
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Surowce Produkcja Transport Uzytkowanie Koniec
cyklu zycia



Co robimy w ID®?

\‘\'\ng
o)
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RECYCLE

RECYKLING
TEKSTYLIOW

We wspofpracy z NewRetex
badamy mozliwos¢ dania
wyrzuconym tekstyliom nowego
Zycia - bez kompromiséw w
zakresie jakosci.

Podczas codziennej dziatalnosci produkty
bywaja zwracane lub losowo wybierane
w celu kontroli jakosci. Produktéw tych
nie mozna pézniej sprzedac w zwykty
sposob, wysytamy je wiec do NewRetex,
gdzie sg segregowane i przygotowywane
do ponownego uzycia.

Uwaznie $ledzimy rozwéj technologii,

a szczegélnie to, w jaki sposob produkty
z wtbknami pochodzacymi z recyklingu
moga spetnia¢ nasze normy w zakresie
zywotnosci i poziomu jakosci.

To dla nas decydujgcy czynnik w pracy
z wykorzystaniem recyklingowanych
materiatéw i wiokien.
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REUSE

TEKSTYLIA
ZYSKUJA
NOWE ZYCIE

Tekstylia ktorych nie mozna
sprzedad, na biezqco wysytane
sq do organizacji Nomids, ktora
przekazuje je instytucjom

i placéwkom oswiatowym.

Nomi4s to miejskie centrum

zasobow, ktérego zadaniem jest
profesjonalne przetwarzanie odpadéw
w spos6b zréwnowazony i przyjazny dla
Srodowiska. Nomi4s przekazuje zasoby,
w tym tekstylia, instytucjom i placéwkom
os$wiatowym, ktére wykorzystujg

je do kreatywnych projektow.
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r_POM()Z MINIMA-

LIZOWAC WPLYW
NA SRODOWISKO

poprzez odpowiedzialne uzywanie odziezy

-

WPLYW NA SRODOWISKO

TAK
‘—

I TAK

TAK
MIERZALNY —

: NIE
DUZY —

: NIE
BARDZO DUZY —

. NIE
SKRAJNIE DUZY R
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Chcesz zmniejszy¢ swoj

wptyw na srodowisko poprzez

—p

\
1

odpowiedzialne kupowanie
ubran?

l TAK

Mozesz zatozy¢ cos,
CO juz masz?

lNIE

A moze ktores z Twoich obec-

nych ubran mozna naprawic?

O o

NIE

o
R/ ? [} Czy Twoje
ubrania
@ sqwykonane,
z troskg o ludzi

—97

_ nggﬂ i zasoby natury?

TAK T

v
Czy potrafisz wybierac ubrania
dobrej jakosci, ktorych bedziesz
uzywac, dopdki sie nie zuzyja?

20



(_ZAKLADAJ

SWOJ T-SHIRT

 CZESTO

W ID® jestesmy w statej
podrdzy ku bardziej
odpowiedzialnemu swiatu.

Pragniemy minimalizowa¢ obcigzenie
dla Srodowiska i przyczyniac sie do
bardziej zrownowazonego przemystu
tekstylnego.

Wierzymy, ze najlepsze dla Srodowiska
i ludzi sg produkty wysokiej jakosci,
ktére mozna zaktadac¢ wielokrotnie,

az do catkowitego zuzycia.

Nie ograniczamy sie do stow - aktywnie
dziatamy i stawiamy na transparentnos¢
w dazeniu ku osiggnieciu naszych celéw.



LISTA KONTROLNA
Zmniejsz swoj Slad Srodo-
wiskowy dzieki odpowie-
dzialnemu ubieraniu sie

Kupuj ubrania dobrej jakosci
Starczajg na dtuzej i nie trzeba ich
tak czesto wymieniac.

| Zakiadaj wielokrotnie

Im dtuzej uzywasz swoich ubran, tym
mniejszy wptyw majg one na srodowisko.

Pierz z rozwaga
Dzieki odpowiedniemu praniu przyczyniasz

sie do oszczedzania zasobéw i wydtuzasz
zywotnos$¢ ubran.

Naprawiaj ubrania
Im dtuzej uzywasz swoich ubran, tym

mniejszy wptyw majg one na srodowisko.




IDENTITY

Dowiedz sie wiecej o wynikach
analiz LCA na stronie id.dk

ID* Identity | Lgdrdve] 138 | 7500 Holstebro | Denmark | +45 9749 2144 | support@id.dk | www.id.dk | CVR-nr. DK 1627 8874

D%, the ID* Identity logo is trademark of the company Rexholm A/S © Rexholm all rights reserved



